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ANUL ȘCOLAR 

2022-2023 

  
 

ARGUMENT 
 

 ȘCOALA ALTFEL este un proiect în care predomină creativitatea, armonia, îndrăzneala, plăcerea şi relaxarea prin 

asigurarea unui mediu plăcut şi a unui cadru favorabil dezvoltării aptitudinilor, imaginaţiei, gândirii critice. 

Programul național ,,ȘCOALA ALTFEL” îşi propune să realizeze: 

❖ activităţi de educaţie informală şi nonformală care să amelioreze comportamentul de adaptare şcolară; 

❖ crearea unei motivaţii optime pentru activitatea extraşcolară; 

❖ implicarea familiei în activităţile extraşcolare; 

❖ facilitarea integrării instituției în comunitate; 

❖ crearea unor activităţi compensatorii şi recompensatorii stabilind astfel un nivel motivaţional ridicat pentru participarea la 

activităţile extraşcolare; 

ȘCOALA PROFESIONALĂ FOCURI 

TELEFON/ FAX: 0232 413 627 

E-MAIL: tehnicfocuri@yahoo.ro 
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❖ activităţi de dobândire a deprinderilor de viaţă independentă şi autonomie personală. 

  

 

SCOPUL PROIECTULUI 

 Programul urmărește implicarea tuturor școlarilor, a cadrelor didactice și a părinților în activități care să răspundă 

intereselor și preocupărilor diverse ale copiilor, să pună în valoare talentele și capacitățile acestora în diferite domenii, stimulându-se 

participarea lor la acțiuni variate, îmbunătățirea competențelor sociale, nivelul cooperării, nivelul comunicării verbale și nonverbale, 

nivelul creativității. 

 

OBIECRIVELE EDUCAȚIONALE ALE ACTIVITĂȚILOR 

 a) formarea/dezvoltarea abilităţilor de viaţă ale elevilor; 

 b) formarea/ dezvoltarea spiritului civic;  

 c) formarea comportamentului moral-civic al tinerilor și însușirea normelor de conduită civilizată; 

 d) formarea unor deprinderi şi atitudini moral-etice; 

 e) dezvoltarea spiritului de echipă; 

 g) dezvoltarea şi îmbogăţirea cunoştinţelor de cultură generală și de specialitate; 

 h) consolidarea relaţiilor de prietenie şi ajutor reciproc; 

 i) dezvoltarea abilităţilor de comunicare şi a abilităţilor practice, antreprenoriale; 

 j) dezvoltarea imaginaţiei, a spiritului de observaţie, deprinderea de lucru în echipă; 

 k) dezvoltarea creativității; 
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 l) orientarea școlară și profesională a elevilor în vederea alegerii unei viitoare cariere prin interacţiunea cu personal 

 specializat din diferite domenii; 

 m) familiarizarea elevilor cu mediul academic și studierea cerințelor din acest mediu; 

 n) formarea abilităţilor şi comportamentelor necesare pentru menţinerea şi îmbunătăţirea calităţii mediului prin activităţi 

  de ecologizare; 

 o) educarea elevilor în spiritul unui stil de viață sănătos. 

 

GRUP ŢINTǍ 

 Beneficiari direcți: elevii Școlii Profesionale Focuri 

 Beneficiari indirecți: părinții copiilor, familiile elevilor și preșcolarilor, comunitatea locală. 

 

REZULTATELE AŞTEPTATE 

❖ dezvoltarea sentimentelor de prietenie şi colaborare între comunitatea școlară; 

❖ exersarea abilităților de comunicare socială; 

❖ îmbogățirea cunoștințelor despre mediul în care locuiesc; 

❖ dezvoltarea unor comportamente de protejare a sănătății personale; 

❖ deprinderea comportamentelor ecologice , moral civice şi de protecție personală; 

❖ formarea unor abilități de lucru în echipă; 

❖ participarea activă la acțiuni ce promovează protejarea mediului; 

❖ exprimarea unei atitudini pozitive față de natură prin realizarea de lucrări artistice, plastice; 
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❖ promovarea unui stil de viță sănătos și a stării de bine a elevilor; 

❖ exersarea deprinderilor motrice învățate. 

 

 

EVALUAREA ACTIVITĂȚILOR 

❖ expoziţie cu lucrările elevilor 

❖ fotografii din toate activităţile desfăşurate 

❖ pliant cu instantanee de la activităţi 

❖ fișe de activitate, fișe de lucru, procese –verbale 

❖ diplome 

❖ fotografii 

❖ materiale PPT 

❖ creații artistice 

❖ panouri 

❖ site-ul școlii 

 

 

 

 

PARTENERI IMPLICAȚI 

❖ Inspectoratul Județean de Poliție Iași 

❖ Asociația Rușilor-Lipoveni Focuri 

❖ Inspectoratul de Jandarmi Județean Ia 

❖ Poliția comunei Focuri 

❖ Dispensarul uman Focuri 

❖ Consiliul Reprezentativ al Părinților 

❖ Consiliul Elevilor 

❖ Biserica Ortodoxă Focuri; 

❖ Biserica Catolică 

❖ Biserica de Ritm Vechi 

❖ Teatrul ”Așchiuță” 

❖ Psiholog școlar 

❖ Biblioteca Comunală 
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Învățământ Preșcolar 

Școala Altfel ”Să știi mai multe, să fii mai bun!” 

6 - 10 martie 2023 

Ziua/ 

data 
Grupa Interval orar 

Denumirea 

activității 
Tipul de activitate 

Locul de 

desfășurare 

Parteneri 

implicați 
Obs. 

Luni 

6 martie 

2023 

Grupa 

mică A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
Învățăm să ne 

mișcăm corect!”- 
exerciții de gimnastică (youtube) Sala de grupă Preșcolarii  

11:00 – 12:30 Micul campion Concurs sportiv Sala de grupă Preșcolarii  

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber 
 

 

Grupa 

mică B 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:30 
Sunt un bun 

creștin? 
Activitate moral-religioasă Sala de grupă 

Preșcolari, 

preoți 
 

11:30 – 12:30 
Bullying-ul în 

grădiniță 
Educație pentru societate Sala de grupă 

preșcolarii, 

psihologul 

școlii  
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12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mijlocie 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:30 Tatăl Nostru Activitate moral-religioasă Sala de grupă 
Preșcolari, 

preoți 
 

11:30 – 12:30 
Bullying-ul în 

grădiniță 
Educație pentru societate Sala de grupă 

preșcolarii, 

psihologul 

școlii  

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mare A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 Zumba party Exerciții de gimnastică (youtube) Sala de grupă Preșcolarii  

11:00 – 12:30 
Ne distram in pasi 

de dans 
Concurs sportiv Sala de grupă Preșcolarii  

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mare B 
8:00 – 9:30 

Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
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9:30 – 11:00 
Bullying-ul în 

grădiniță 
Educație pentru societate Sala de grupă 

preșcolarii, 

psihologul 

școlii  

 

11:00 – 12:30 

Cinstesc pe tatăl 

meu și pe mama 

mea 

Activitate moral-religioasă Sala de grupă 
Preșcolari, 

preoți 
 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Marți 

7 martie 

2023 

Grupa 

mică A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
Cum ne spălăm 

corect pe mâini? 
activitate practic-aplicativă Sala de grupă Preșcolarii  

11:00 – 12:30 

Învățăm să 

mâncăm sănătos! 

+ prietena mea 

periuța 

Educație pentru sănătate Sala de grupă cadru medical  

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mică B 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
Flori pentru 

mama mea 
Activitate practică Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei mici 
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11:00 – 12:30 Activitate practică Sala de grupă 
Preșcolarii 

grupei mici 
 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mijlocie 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 

Ce pot face două 

mâini dibace! 

Activitate practică Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei 

mijlocii 

 

11:00 – 12:30 Repetiții pentru serbare Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei 

mijlocii 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mare A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 Dintisorul fericit activitate practic-aplicativă Sala de grupă 
Preșcolarii 

grupei mari 
 

11:00 – 12:30 
Medicul ne 

sfatuieste 
Educație pentru sănătate Sala de grupă 

Cadru 

medical 
 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  
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Grupa 

mare B 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
Din inimă pentru 

mama mea! 

Activitate practică Sala de grupă 
Preșcolarii 

grupei mari 
 

11:00 – 12:30 Repetiții pentru serbare Sala de grupă 
Preșcolarii 

grupei mari 
 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Miercuri 

8 martie 

2023 

Grupa 

mică A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 

La mulți ani, 

mămică! 

Activitate practică Sala de grupă Preșcolarii  

11:00 – 12:30 Program artistic Sala de grupă 

Preșcolarii  și 

părinții 

acestora 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mică B 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
La mulți ani, 

mămico! 
Activitate practică Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei mici 
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11:00 – 12:30 Moment artistic  Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei mici și 

familiile 

acestora 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mijlocie 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 

La mulți ani, 

iubită Mamă! 

Activitate practică sala de grupă 

preșcolarii 

grupei 

mijlocii, 

 

11:00 – 12:30 Program artistic Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei 

mijlocii, 

familiile 

acestora 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mare A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
La mulți ani, 

mămică dragă! 
Activitate practică Sala de grupă Preșcolarii  
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11:00 – 12:30 Program artistic Sala de grupă 

Preșcolarii  și 

părinții 

acestora 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mare B 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
Din inimă pentru 

mama mea! 

Activitate practică Sala de grupă 
Preșcolarii 

grupei mari 
 

11:00 – 12:30 Moment artistic Sala de grupă 
Preșcolarii 

grupei mari 
 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Joi 

9 martie 

2023 

Grupa 

mică A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 Apa și uleiul observare-experiment Sala de grupă Preșcolarii  

11:00 – 12:30 
De unde vine 

apa ? 
vizionarea de filme educative Sala de grupă Preșcolarii  

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  
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Grupa 

mică B 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 Sunt campion! Concurs  Sala de grupă 
Preșcolarii 

grupei mici 
 

11:00 – 12:30 
Sunt campion...la 

igienă! 
Educație pentru sănătate Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei mici și 

Eva Dentistry 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mijlocie 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
Povestea lui 

Dințișor 
Educație pentru sănătate Sala de grupă 

Preșcolarii  

grupei 

mijlocii și 

medic 

stomatolog 

 

11:00 – 12:30 
Amintiri din 

copilărie 
Concurs  Sala de grupă 

Preșcolarii  

grupei 

mijlocii 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  
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Grupa 

mare A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 Apa și uleiul observare-experiment Sala de grupă Preșcolarii  

11:00 – 12:30 
Circuitul apei in 

natura 
vizionarea de filme educative Sala de grupă Preșcolarii  

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mare B 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
Vreau să fiu un  

campion! 
Concurs  Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei mari 
 

11:00 – 12:30 

Dinți sănătoși 

pentru un zâmbet 

frumos! 

Educație pentru sănătate Sala de grupă 

Preșcolarii 

grupei mari și 

medic 

stomatolog 

 

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Vineri 

10 

martie 

2023 

Grupa 

mică A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 
În lumea 

basmelor 
dramatizări Sala de grupă Preșcolarii  
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11:00 – 12:30 
Petrecerea 

personajelor 
Moment artistic Sala de grupă Preșcolarii  

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mică B 

800-1300 

 
La pas prin Iași Excursie  Iași 

Preșcolarii și 

părinții 

acestora 

 

Grupa 

mijlocie 

800-1300 

 
La pas prin Iași Excursie  Iași 

Preșcolarii și 

părinții 

acestora 

 

Grupa 

mare A 

8:00 – 9:30 
Primirea copiilor și joc liber 

Gustarea – deprinderi specifice 
 

9:30 – 11:00 

În lumea 

minunată a 

poveștilor 

dramatizări Sala de grupă Preșcolarii  

11:00 – 12:30 
Petrecerea 

personajelor 
Moment artistic Sala de grupă Preșcolarii  

12:30 – 13:00 Plecarea copiilor acasă și joc liber  

Grupa 

mare B 

800-1300 

 
La pas prin Iași Excursie  Iași 

Preșcolarii și 

părinții 

acestora 
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PROGRAMUL ACTIVITĂȚILOR  Săptămâna Școala Altfel 

Învățământ Primar 

PERIOADA 06-10.03.2023,AN ȘCOLAR 2022-2023 

CLASELE PREGATITOARE, I, a II-a, a III-a și a IV-a 

Ziua Clasa Ora Cadru didactic 

responsabil 

Denumirea activităţii/tema Tipul activitǎții Locul 

desfǎșurǎrii 

Invitați 

Luni 

06.03. 

2023 

 

Preg. A 

 

08:00 

11:00 

 

Cocea Elena 

 

 

“O lume plină de povești” 

 

Activitate practică 

Atelier de creație; 

 

Sala de clasǎ 

 

Preg. B 08:00 

10:00 

 

 

Diaconu Maria 

,, Pictură și culoare” Activitate artistico-plastică   

,,Matematica….prin joc” 

 

Activitate matematică; 

Atelier de lucru 

Joc 

Concurs 

 

10:00 

12:00 

I A 08:00 

10:00 

 

Vecliuc Raisa 

 “Cel mai bun recitator” Concurs 

 

 

Sala de clasă 

 

10:00 

12:00 

I B 08:00 

10:00 

 

Dîscă Vera Cătălina 

”Micii pictori”   Atelier de creație  

 

Sala de clasǎ 

 

10:00 

12:00 

”Mici pictori pentru o zi” 

 

Atelier de creație pe pânză 
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a II–a A 08:00 

10:00 

 

Ichim Maria 

”E curat și frumos în jurul meu” 

 

Ecologizarea împrejurimilor 

 

Împrejurimi  

10:00 

12:00 Sănătate prin dans Activitate interactivă 

 

Terenul de sport 

a II-a B 08:00 

11:00 

 

 

 

Ciobanu Isabela Maria 

 

”Meșterim și dăruim” 

 

Atelier confecționare mărțișoare și 

felicitări 

 

 

 

Sala de clasă 

 

 

”Iubitori de matematică” 

 

 

Jocuri matematice 

 
11:00

12:00 

a III-a A 08:00 

12:00 

Chelaru Tudor Andrei ,,Cartea-o cetate luminatǎ”  Prezentare 

Dezbatere 

 

Sala de clasǎ  

 ,,Cel mai bun recitator” Concurs literar Sala de clasǎ  

a III-a B 08:00 

12:00 

Hușleag Marinela 

Loredana 

„  Un stil de viață sănătos” Activitate de educație pentru sănătate  

Dezbatere 

Joc didactic 

 

 

Sala de clasǎ 

 

Asistent 

medical 

aIV-a A 08:00 

12:00 

Prisecaru Paraschiva ,,Călătorie în lumea 

experimentelor” 

Activitate practic-aplicativă (atelier  

stiinte-experimente distractive) 

Sala de clasǎ  
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a IV-a B 12:00 

16:00 

Vecliuc Ioan ,,Sanitarii pricepuți” Activitate practică de prim ajutor Sala de clasǎ  

Marți 

07.03. 

2023 

 

Preg. A 

08:00 

10:00 

 

 

 

Cocea Elena 

 

“Sănătatea, darul cel mai de 

preț” 

Prezentare Powerpoint 

Dezbatere 

Sala de clasǎ Asistent 

medical/ 

medic de 

familie 

10:00 

12:00 

Street Dance Activitate interactivă Sala de clasă  

 

Preg. B 

08:00 

09:00 

 

 

Diaconu Maria 

,,Jocuri și jucării” 

Ce lucruri din casă pot deveni 

jucării?  

Dezbatere pe teme de dezvoltare 

personală 

 

 

 

 

 

Sala de clasă 

 

“Ghicește cine sunt!” 
Spune povestea mea 

 

Joc didactic 

 

 

09:00

11:00 

11:00

12:00 

 

,, Vizionare film” Film 

 

I A 

 

08:00 

10:00 

 

Vecliuc Raisa 

 

,,Să ne hrănim inteligent” Prezentare PPT 

 Dezbatere 

Joc  

 

Dispensarul 

uman 

Asistent 

medical 

10:00 

12:00 

“Micul bucătar” Activitate practică  

I B 08:00 

10:00 

 

Dîscă Vera Cătălina 

”Legenda Mărțișorului”  

”Cântece de primăvară” 

Prezentare ppt  

 

Sala de clasǎ 

 

10:00 

12:00 

”Atelier de mărțișoare în clasa 

noastră”  

Atelier de creație 

a II –a A 

 

08:00 

10:00 

 

Ichim Maria 

Îndemânare și culoare Activitate artistico-plastică 

 

 

Sala de clasǎ 

 



 
 

19 
 

  

10:00 

12:00 

”Să ne învingem emoțiile! Dezbatere liberă  

a II-a B 08:00 

10:00 

 

 

Ciobanu Isabela Maria 

„Ne dezvoltăm armonios” Joc didactic  

 

Sala de clasă 

 

10:00 

12:00 

”Din inimă pentru mama” 

 

Moment artistic pentru Ziua Mamei 

Șezătoare 

a III-a A 08:00 

10:00 

Chelaru Tudor Andrei ,,Sănătatea, darul cel mai de 

preţ” 

Prezentare PPT 

Dezbatere 

Joc 

Dispensarul 

uman 

Medici şi 

asistenţi din 

cadrul 

dispensarul

ui uman 

10:00

-

12:00 

,,Micul bucătar” Activitate practică Laboratorul de 

industrie 

alimentară 

Părinţii 

a III-a B 08:00 

12:00 

Hușleag Marinela 

Loredana 

“Cartea – drumul spre 

cunoaștere” 

Activitate practică în  echipă 

Joc de rol 

 

Sala de clasǎ 

Biblioteca 

comunală 

Bibliotecar 

a IV-a A 

 

08:00 

12:00 

Prisecaru Paraschiva 

 

,,Arte, tradiții și meșteșuguri 

românești”  

Activitate practică Atelierul de 

croitorie 

Sala de clasă 

 

a IV-a B 12:00 

16:00 

Vecliuc Ioan ,,Călătorie în lumea 

experimentelor” 

 Experiment științific Sala de clasǎ  

Miercur

i 

08..03. 

2023 

 

Preg. A 

08:00 

10:00 

 

Cocea Elena 

 

Ne jucăm – matematică 

învățăm! 

Joc didactic  

Sala de clasǎ 

 

10:00 

11:00 

Street Dance Activitate practică 
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Preg. B 08:00 

12:00 

Diaconu Maria ,,Micii artiști” Atelier de creație 

 

Sala de clasă  

I A 

 

08:00 

10:00 

 

Vecliuc Raisa 

 

,,De ziua mamei” Moment artistic  

Sala de clasă 

 

Părinți 

10:00 

12:00 

“Cum să-ți spun cât te iubesc?” Program artistic dedicat mamelor 

I B 08:00 

12:00 

 

 

Dîscă Vera Cătălina 

 

”Jocuri educative” (nu te supăra 

frate, etc.)  

Joc  

 

Sala de clasǎ 

 

 

Părinți 

10:00 

12:00 

”Flori pentru mama”  Scenetă de 8 Martie 

a II –a A 

 

08:00 

10:00 

 

 

Ichim Maria 

 

,, Pentru mama mea cea dragă” Program artistic  

Sala de clasǎ 

 

Părinți 

“Elevii au talent!” Atelier de creație 

10:00 

11:00 

a II-a B 08:00 

10:00 

 

 

Ciobanu Isabela Maria 

”Vizionăm și învățăm”- 

”Flori pentru mama”- 

Vizionare film/documentare 

Atelier de creație 

 

Sala de clasă 

 

Părinți 

10:00 

12:00 

Concursul Internațional 

DISCOVERY 

 

Concurs 

a III-a A 08:00 

12:00 

Chelaru Tudor Andrei ,,De ziua mamei mele” Atelier de creație Sala de clasă Părinţi 

,,Cum să-ti şpun cât te iubesc?” Program artistic Sala de clasă Părinţi 

a III-a B 08:00 

12:00 

 

Hușleag Marinela 

Loredana 

,, Ziua mamei” 

 

Atelier de creaţie 

Program artistic 

 

Sala de clasǎ 

 

Părinți 

a IV-a A 08:00 Prisecaru Paraschiva Ziua talentelor Atelier de creație Sala de clasǎ  
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 12:00  Sunt artist! 

a IV-a B 12:00 

16:00 

Vecliuc Ioan ,,Arte, tradiții și meșteșufuri 

românești” 

Activitate practică Sala de clasǎ  

Joi 

09.03. 

2023 

 

Preg. A 

 

08:00 

10:00 

 

Cocea Elena 

 

Sistemul solar Atelier de creație;  

Sala de clasǎ 

 

10:00

11:00 

Street Dance Activitate practică; 

 

Preg. B 08:00 

11:00 

Diaconu Maria ,,În laborator”ziua experimentelor  

 

Joc 

Activitate experimentală 

 

Sala de clasă 

 

Terenul de sport 

 

11:00 

12:00 

Mișcarea înseamnă viață, sportul 

înseamnă sănătate! 

Activitate sportivă 

I A 

 

08:00 

10:00 

 

Vecliuc Raisa 

 

,,Salvați planeta Pământ” Activitate de ecologizare  

Împrejurimile 

școlii 

 

Părinți 

10:00 

12:00 

Micul grădinar Plantare și îngrijire de plante 

I B 08:00 

10:00 

 

 

Dîscă Vera Cătălina 

 

 

”Ne cunoaștem, ne plimbăm, 

învățăm cum să ne comportăm” 

Joc ăn aer liber Parcul de joacă 

Focuri 

 

10:00 

12:00 

”Micii sportivi”  Jocuri și activități sportive Terenul școlii 

a II –a A 08:00 

10:00 

 

Ichim Maria 

 

,, Detectivii curățeniei” Activitate practică  

Sala de clasǎ 

 

Asistentul 

medical 10:00 

12:00 

„Sănătatea, comoara cea mai de 

preţ” 

Dezbatere 

a II-a B 08:00 

10:00 

 

 

 

Ciobanu Isabela Maria 

„Ne cunoaștem, ne plimbăm, 

învățăm cum să ne comportăm” 

 

Joc în aer liber  

 

Parcul comunei 

Focuri 

 

 

 

 

10:00 ”Micii sportivi” Activități și jocuri sportive 
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12:00 

 

 Curtea școlii 

a III-a A 08:00 

 

 

12:00 

Chelaru Tudor Andrei ,,Noi iubim natura” Activitate de ecologizare Imprejurimile 

şcolii 

 

,,Micul grădinar” Activitate practică Sala de clasă Părinţii 

a III-a B 08:00 

12:00 

15-

16.30 

Hușleag Marinela 

Loredana 

Jocuri și concursuri în aer liber Jocuri și ȋntreceri sportive 

 

Terenul de sport 

al școlii 

 

 

a IV-a A 

 

08:00 

12:00 

Prisecaru Paraschiva 

 

,,Îmi cunosc drepturile”  

Micul cetățean 

Dezbatere 

Prezentare 

 

Sala de clasǎ Părinți 

a IV-a B 12:00 

16:00 

 

Vecliuc Ioan 

,,Micul polițist” Joc Sala de clasǎ Poliția 

Focuri 

Vineri 

10.03. 

2023 

 

Preg. A 

08:00 

10:00 

 

Cocea Elena 

Drumul Crucii – urcuș spre 

Înviere 

Activitate practică Sala de clasǎ  

10:00 

11:00 

Ștafete și jocuri sportive Întreceri sportive Terenul de sport 

Preg. B 08:00 

10:00 

 

 

 

Diaconu Maria 

,,Agenda dorințelor” Atelier de creație  

 

Sala de clasă 

 

10:00 

11:00 

,,Lectură pentru suflet” Dezbateri 

Lectură text educativ 

I A 

 

08:00 

10:00 

 

Vecliuc Raisa 

 

,,Micii campioni” Jocuri și ȋntreceri sportive Terenul de sport 

al școlii 

 

10:00 

12:00 

Cânt și voie bună Activitate interactivă Sala de clasă 

I B 08:00 

10:00 

 

Dîscă Vera Cătălina 

« Jocuri matematice pentru 

copii isteți” 

Jocuri matematice Sala de clasǎ  
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10:00 

12:00 

Concursul internațional 

”DISCOVERY” 

Concurs 

a II –a A 08:00 

11:00 

 

Ichim Maria 

 

Concursul județean „Lectura -

 cuvânt și imagine” 

Concurs Sala de clasǎ  

a II-a B 08:00 

12:00 

Ciobanu Isabela Maria Concursul județean „Lectura -

 cuvânt și imagine” 

Concurs Sala de clasă  

a III-a A 08:00 

 

Chelaru Tudor Andrei Concursul județean „Lectura -

 cuvânt și imagine” 

Concurs Sala de clasǎ  

12:00 ,,Cânt și voie bunǎ” Activitate interactivă Sala de clasǎ  

a III-a B 08:00 

12:00 

Hușleag Marinela 

Loredana 

Concursul județean „Lectura -

 cuvânt și imagine” 

Activități de ecologizare 

Concurs 

Vizionare filme 

Activitate de ecologizare 

Sala de clasǎ 

 

 

     

a IV-a A 

 

08:00 

12:00 

Prisecaru Paraschiva 

 

Concursul județean „Lectura -

 cuvânt și imagine” 

“Sănătatea- comoara cea mai de 

preț” 

Concurs 

Activitate practică 

Sala de clasǎ  

a IV-a B 08:00 

12:00 

Vecliuc Ioan Concursul județean „Lectura -

 cuvânt și imagine” 

“Mâncăm sănătos” 

Concurs 

Activitate practică 

Sala de clasǎ  
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Clasele V – VIII 

Luni 

Ziua  Interval orar Clasa  Denumirea activităţii Tipul activităţii |  

Forma de organizare 

Coordonatori  Locul de desfăşurare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luni  

 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 10:00  

 

 

 

 

V A 

Mintea, pe înțelesul tuturor. 

Cum se poate concentra creierul uman 

Serial scurt 

Dezbatere-workshop 

dezvoltare personală 

Roșca George Sala de informatică 

10:00-12:00 Să ne jucăm cu cuvintele Joc de masă  Miron Alexandra CDI 

 

12:00-13:00 

Învață șă mănânci sănătos! Dezbatere  Burlacu Ioan Sala de clasă 

08:00 - 9:00  

 

 

V B 

Pilde și istorioare cu caracter 

duhovnicesc folositoare sufletului 

Vizionare film Stoian Elena Sala de clasă 

09:00-11:00 Matematică distractivă Jocuri matematice Ardeleanu Diana Sala de clasă 

11:00-12:00 Învață șă mănânci sănătos! Dezbatere  Burlacu Ioan Sala de clasă 

12:00-13:00 Moștenirea greacă, arta și democrația 

 

Prezentare ppt 

Dezbatere 

 

Chiran Cristian Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

 

VI A 

Comoara din labirintul lecturii Concurs 

 

Miron Alexandra 

 

Sala de clasă 

10:00-11:00 Societatea umană și drumul ei către 

modernitate 

Prezentare ppt 

 

Chiran Cristian Sala de clasă 
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Luni  

 

 

 

 

 

 

 

11:00-13:00 Grammar is fun Concurs   Bunduc Cristina Sala de clasă 

 

08:00 - 09:00 

 

VI B 

 

 

 

Fizica distractivă 

 

Activitate interactivă 

 

Burlacu Ioan 

 

Sala de clasă 

09:00 - 10:00 Pilde și istorioare cu caracter 

duhovnicesc folositoare sufletului 

Vizionare film Stoian Elena Sala de clasă 

10:00 - 11:00  

Fizica distractivă 

 

Activitate interactivă 

 

Burlacu Ioan 

 

Sala de clasă 

11:00 - 13:00 Matematica altfel Descoperă regula și 

completează 

Ardeleanu Diana Sala de clasă 

13:00 - 14:00 Societatea umană și drumul ei către 

modernitate 

 

Prezentare ppt 

 

Chiran Cristian Sala de clasă 

 

08:00 - 10:00  

 

VII A 

Primul Război Mondial Film 

Prezentare pp 

Chiran Cristian Sala de clasă 

10:00-12:00 Cine știe, câștigă! Concurs de cultură generală Ciocârlan Irina Sala de clasă 

12:00-14:00 Ghicitori și rebusuri Concurs  Lazăr Loredana Sală de clasă 

08:00 - 09:00  

VII B 

Matematică distractivă Jocuri matematice 

 

Ardeleanu Diana 

 

Sala de clasă 

 

 

09:00 - 10:00 

Principiile de bază ale vieții sănătoase 

 

Dezbatere  Lazăr Loredana Laborator informatică 

10:00 - 11:00 Pilde și istorioare cu caracter 

duhovnicesc folositoare sufletului 

Vizionare film Stoian Elena Sala de clasă 

11:00 - 13:00 ABC-ul culturii britanice(moda, arta, 

cinematografie, istorie) 

Masă rotundă Enea Carmen Sala de clasă 

13:00-14:00 Matematică distractivă Activități matematice Ardeleanu Diana Sala de masă 

14:00-15:00 Bucuria darului unește generațiile Atelier de creație-

confecționare 

felicitări/obiecte decorative 

Stoian Elena Sala de clasă 
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08:00 - 10:00 

 

 

VIII 

A 

 

Literatura clasică vs literatura modernă 

 

Dezbatere 

 

Ciocârlan Irina 

 

 

Sala de clasă 

10:00-12:00 ”Mintea, pe înțelesul tuturor.  

Cum evoluează personalitatea în decursul 

vieții” 

Workshop dezvoltare 

personală 

Dezbatere 

Roșca George Sala de informatică 

12:00 - 14:00  

Literatura clasică vs literatura modernă 

 

Dezbatere 

 

 

 

Ciocârlan Irina 

 

 

Sala de clasă 

 

 

08:00 - 09:00  

 

VIII 

B 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soluții energetice. Planeta noastră. 

Viitorul nostru 

 

Prezentare Powerpoint 

Dezbatere 

Referate 

Realizare postere 

 

Lazăr Loredana 

 

Laborator informatică 

 

09:00-10:00 Protecția înainte de toate-Educația și 

protecția elevilor în caz de cutremur 

Dezbatere Burlacu Ioan Sala de clasă 

10:00-11:00 Soluții energetice. Planeta noastră. 

Viitorul nostru 

 

Prezentare Powerpoint 

Dezbatere 

Referate 

Realizare postere 

 

Lazăr Loredana 

 

Laborator informatică 

 

11:00 - 12:00 

 

 

 

Pilde și istorioare cu caracter 

duhovnicesc folositoare sufletului 

 

 

Vizionare film Stoian Elena Sala de clasă 

12:00-13:00 ”Mintea, pe înțelesul tuturor.  

Cum evoluează personalitatea în decursul 

vieții” 

Workshop dezvoltare 

personală 

Dezbatere 

Roșca George Laborator de informatică 

13:00 - 14:00 

 

 

Bucuria darului unește generațiile Atelier de creație-

confecționare 

felicitări/obiecte decorative 

Stoian Elena 

 

 

Sala de clasă 
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Marți 

 

 

 

 

Ziua  Interval orar Clasa  Denumirea activității Tipul activității Coordonatori  Locul de desfășurare 

 

 

 

 

 

Marți  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marți  

 

 

 

08:00 -10:00  

 

V A 

Ziua Polenizatorilor Prezentare ppt 

Concurs  

Ghemeș Alexandra Laborator biologie 

10:00 - 12:00 Misterele Terrei Vizionare 

Documentări geografice 

Spiridon Maria Sala de clasă 

12:00 - 13:00 Matematică distractivă Jocuri matematice Ardeleanu Diana Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

 

 

V B 

Mintea, pe înțelesul tuturor. 

Cum se poate concentra creierul uman 

Serial scurt 

Dezbatere-workshop 

dezvoltare personală 

Roșca George Sala de informatică 

10:00 - 12:00 Ziua Polenizatorilor Prezentare PPT 

Concurs  

Ghemeș Alexandra Sala de informatică 

12:00-13:00 Tenis de masă Jocuri sportive Domnica Ionuț Sala de clasă 

13:00-14:00 Spelling contest Concurs  Enea Carmen Sala de clasă 

 

08:00 - 10:00 

 

 

VI A 

Quilling-flori de primăvară 

 

Atelier de creație Spiridon Maria 

 

Sala de clasă 

 

10:00 - 12:00 Mintea, pe înțelesul tuturor. 

Cum se poate concentra creierul uman 

Serial scurt 

Dezbatere-workshop 

dezvoltare personală 

Roșca George Sala de informatică 

12:00 - 13:00 Bucuria darului unește generațiile Atelier de creație-

confecționare 

felicitări/obiecte decorative 

Stoian Elena Sala de clasă 
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Marți  

 

13:00-14:00 Societatea umană și drumul ei către 

modernitate 

Prezentare ppt Chiran Cristian Sala de clasă 

08:00 - 09:00  

 

VI B 

Societatea umană și drumul ei către 

modernitate 

 

Vizită Biblioteca Comunală Chiran Cristian Biblioteca Comunală 

09:00-10:00 Campionat fotbal Jocuri sportive Domnica Ionuț Teren de sport 

10:00 - 12:00 Ce facem în situații de urgență-Indicații 

privind planul de alarmare în caz de 

incendiu 

Activitate practică Burlacu Ioan Sala de clasă 

12:00 - 13:00 Cărțile au suflet Atelier de creație artistică Bondrea Anca-Dumitrița Sala de clasă 

08:00 – 10:00 VII A Matematica altfel Jocuri matematice Ardeleanu Diana Sala de clasă 

10:00 - 12:00 Campionat fotbal Activități sportive Mocanu Andrei Teren de sport 

12:00-13:00 Spune STOP discriminării Workshop 

 

Miron Alexandra Sala de clasă 

13:00-14:00 Bucuria darului unește generațiile Atelier de creație-

confecționare 

felicitări/obiecte decorative 

Stoian Elena Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

VII B 

 

 

 

 

 

 

 

 

”Tu alegi cum vrei să trăiești! Cheia e la 

tine!” 

Dezbatere Bondrea Dumitrița-Anca Sala de clasă 

10:00-12:00 

 

 

 

Tenis de masă Jocuri sportive Domnica Ionuț Sala de clasă 

12:00 - 14:00 Ce facem în situații de urgență-Indicații 

privind planul de alarmare în caz de 

incendiu 

Activitate practică Burlacu Ioan Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

VIII A 

Adolescența în lumea contemporană Vizită Biblioteca Comunală Ciocârlan Irina Biblioteca Comunală 

10:00-12:00 Obiceiuri și tradiții de nuntă cu specific 

lipovenesc 

Activitate cultural-artistică Gromic Zinaida Sala de clasă 

12:00-14:00 Campionat de fotbal 

 

 

 Mocanu Andrei 

 

 

Teren de sport 

 

 

Sala de clasă 
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Miercuri  

 

 

 

  

08:00 - 10:00  

 

VIII B 

 

 

 

Ce facem în situații de urgență-Indicații 

privind planul de alarmare în caz de 

incendiu 

 

 

 

Activitate practică 

 

 

Burlacu Ioan 

 

 

Sala de clasă 

10:00 - 12:00 

 

 

Concurs de cultură generală 

 

 

Concurs 

 

 

Bondrea Dumitrița-Anca 

 

Sala de clasă 

 

12:00 - 14:00 Stresul. Modalități și abilități de 

organizare a timpului 

Prezentare PowerPoint 

Sesiune de dezbatere 

Ghemeș Alexandra Sala de informatică 

 

Ziua  Interval orar Clasa  Denumirea activităţii Tipul activităţii Coordonatori  Locul de desfăşurare 

 

 

 

 

 

08:00 - 09:00  

 

V A 

Bine-ai venit primăvară! Atelier de creație 

Expoziție  

Straton Narcis Sala de clasă 

09:00-10:00 Unitate în diversitate Masă rotundă Gromic Zinaida Sala de clasă 

10:00 - 12:00 Ecologizare 

Campionat Badmington 

Activități sportive Mocanu Andrei Teren de sport 
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Miercuri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00 - 14:00 Clubul micilor cinefili Vizionare film Ciocârlan Irina Laborator informatică 

08:00 - 09:00 

 

 

 

 

V B 

Toate în lume au o mamă Workshopuri 

 

 

 

Bondrea Anca-Dumitrița 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

09:00 - 11:00 Misterele Terrei Vizionare 

Documentare geografică 

Spiridon Maria Sala de clasă 

11:00 - 13:00 Matematică distractivă Jocuri matematice Ardeleanu Diana Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

 

VI A 

Clubul micilor cinefili Vizită Biblioteca Comunală Ciocârlan Irina Biblioteca comunală 

10:00 - 12:00 Ziua păsărilor Prezentare PowerPoint 

Activitate practică 

Ghemeș Alexandra Laborator de biologie 

Curtea școlii 

12:00 - 13:00 Bucuria primăverii Atelier de creație Straton Narcis Sala de clasă 

13:00 - 14:00 Ecologizare 

Campionat de badmington 

Jocuri sportive Mocanu Andrei Teren de sport 

08:00-09:00  

 

VI B 

Quilling-flori de primăvară Atelier de creație Spiridon Maria Sala de clasă 

09:00-10:00 Toate în lume au o mamă Workshopuri Bondrea Anca-Dumitrița Sala de clasă 

10:00-12:00 Grammar is fun! Concurs  Enea Carmen Sala de clasă 

12:00 - 13:00 

 

 

Ziua păsărilor Prezentare PowerPoint 

Activitate practică 

Ghemeș Alexandra Sala de informatică 

Curtea școlii 

08:00 - 09:00  

 

 

 

ABC-ul culturii britanice(moda, arta, 

cinematografia, istoria) 

 

Masă rotundă 

 

Enea Carmen 

 

Sala de clasă 

 

09:00 - 10:00 Primăvara în culori Atelier de creație Straton Narcis Sala de clasă 
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Miercuri 

 

10:00 - 12:00 VII A 

 

 

Granița între cultura romană și cea 

greacă 

Vizită Biblioteca Comunală Ciocârlan Irina Biblioteca Comunală 

 

 

Mintea, pe înțelesul tuturor. 

Creativitatea 

 

Serial scurt 

Dezbatere-workshop 

dezvoltare personală 

 

Roșca George 

 

Sala de informatică 12:00 - 14:00 

08:00 - 09:00 

 

 

 

 

VII B 

 

 

 

 

Principiile de bază ale vieții sănătoase Dezbatere  Lazăr Loredana Sala de clasă 

09:00-10:00 Matematica altfel Jocuri distractive Ardeleanu Diana Sala de clasă 

 

”Toate în lume au o mamă” 

 

Workshopuri 

 

Bondrea Anca-Dumitrița 

 

Sala de clasă 10:00 - 11:00 

11:00 - 13:00 Superlativele Terrei Concurs pe teme geografice Spiridon Maria Sala de clasă 

13:00 - 14:00 Campionat fotbal 

Matematică distractivă 

Jocuri sportive Domnica Ionuț Teren de sport 

Jocuri matematice Ciubotaru Daniel 

   Sala de clasă 

 Stoian Elena Sala de clasă 

11:00-12:00 Primăvara-zâmbete, culori și flori 

 

Atelier de creație 

 

Straton Narcis 

 

Sala de clasă 

 

12:00-13:00 Fizica distractivă 

 

Experimente online 

 

Lazăr Loredana 

 

Laborator chimie 

 

13:00-14:00  Culorile pietrelor prețioase și calitățile 

lor vindecătoare 

Filme 

Exemple de bună practică 

Lazăr Loredana Laborator chimie 

08:00 -10:00  

VIII B 

 

 

 

 

 

 

Tenis de masă Jocuri sportive Domnica Ionuț Sala de clasă 

10:00-11:00 ”Mintea, pe înțelesul tuturor.  

Cum evoluează personalitatea în 

decursul vieții” 

Workshop dezvoltare 

personală 

Dezbatere 

Roșca George Sala informatică 

11:00 - 12:00 

 

 

”Toate în lume au o mamă” 

 

Workshopuri 

 

Bondrea Anca-Dumitrița 

 

Sala de clasă 
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Joi 

 

 

 

 

 

12:00-13:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

Călătorie muzicală în folclorul englez Traducerea unor cântece din 

limba engleză 

Enea Carmen Sala de clasă 

 

13:00-14:00 

Matematică altfel 

 

Jocuri matematice 

 

 

Ardeleanu Diana 

 

 

Sala de clasă 

 

  

 

 

 

 

 

 

Ziua  Interval orar Clasa  Denumirea activităţii Tipul activităţii Coordonatori  Locul de desfăşurare 
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Joi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 10:00  

 

V A 

Încondeiere ouă Atelier de creație Stoian Elena Sala de clasă 

10:00-12:00 De vorbă cu Matilda Vizionare film Miron Alexandra CDI 

12:00-13:00 Povești populare rusești  Vizionare film Gromic Zinaida Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

 

 

V B 

”Cărțile au suflet” Atelier de creație artistică 

Jocuri de recunoaștere a 

poveștilor din literatura 

pentru copii 

 

Bondrea Anca-Dumitrița Sala de clasă 

10:00 -11:00 Sport, mișcare, sănătate Jocuri distractive Spiridon Maria Curtea școlii 

11:00-12:00 Moștenirea greacă-Arta și democrația Prezentare ppt 

Dezbatere 

Chiran Cristian Sala de clasă 

12:00 – 13:00 Tenis Jocuri sportive Domnica Ionuț Teren de sport 

 

08:00 – 10:00 

 

 

VI A 

Ecologizare Activități ecologizare Mocanu Andrei 

 

Sala de clasă 

 

10:00-11:00 Fizica distractivă Dezbatere  Burlacu Ioan Sala de clasă 

11:00-12:00 Învață să mănânci sănătos! Dezbatere  Burlacu Ioan Sala de clasă 

12:00-14:00 Scaunele creative Joc  Miron Alexandra Sala de clasă 

 

08:00 – 09:00  

 

VI B 

Musique francais Audiții 

Cântece în limba franceză 

Spiridon Maria Sala de clasă 

09:00 - 10:00 Tenis de masă Jocuri sportive Domnica Ionuț Teren de sport 

10:00 - 12:00 ”Primăvara în forme și culori„ Confecționare decoruri de 

primăvară cu materiale din 

natură 

Bondrea Anca-Dumitrița Sala de clasă 

12:00 - 14:00 Matematica distractivă 

 

 

 

Jocuri matematice 

 

 

Ardeleanu Diana Sala de clasă 
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Joi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 09:00  

 

 

VII A 

 

 

 

 

Noi într-o lume diversă workshop Miron Alexandra Sala de clasă 

09:00 - 10:00 Curiozități din lumea vegetală și 

animală 

Vizionare film documentar Ghemeș Alexandra Laborator de biologie 

10:00-12:00  

Karaoke 

Activitate interactivă 

Film 

Documentar 

Bunduc Cristina Sala de clasă 

12:00 - 14:00 Încondeiere ouă Atelier de creație 

 

Stoian Elena 

 

Sala de clasă 

 

08:00-10:00  

 

VII B 

Meniu echilibrat. Rolul apei în viața 

noastră 

Activitate practică Burlacu Ioan Sala de clasă 

10:00-11:00 Primul Război Mondial Prezentare ppt 

Dezbatere 

Chiran Cristian Sala de clasă 

11:00-12:00 ABC-ul culturii britanice(moda, arta, 

cinematografie, istorie) 

Masă rotundă Enea Carmen Sala de clasă 

12:00-13:00 Primul Război Mondial Prezentare ppt 

Dezbatere 

Chiran Cristian Sala de clasă 

13:00-14:00  ”Colaj-primăvara” Fotografii Bondrea Anca-Dumitrița Sala de clasă 

08:00 - 10:00 

 

 

 

 

 

VIII A 

 

Matematică distractivă Jocuri distractive Ciubotaru Daniel Sala de clasă 

10:00 - 12:00 Stresul. Modalități și abilități de 

organizare a timpului 

Prezentare PowerPoint 

Sesiune de dezbatere 

Ghemeș Alexandra Laboratorul de biologie 

12:00-13:00 Tenis de masă Activități sportive Mocanu Andrei Sala de sport 

13:00-14:00 Protecția înainte de toate. Educația și 

protecția elevilor în caz de cutremur 

Dezbatere  Burlacu Ioan Sala de clasă 
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Vineri 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 10:00 VIII B Matematica altfel Jocuri distractive Ardeleanu Diana Sala de clasă 

10:00 - 11:00 Călătorie muzicală în folclorul englez Traducerea unor cântece din 

limba engleză 

Enea Carmen Sala de clasă 

11:00 - 13:00 ”România frumoasă” Vizionare documentare 

geografice 

Dezbatere 

 

 

Spiridon Maria 

 

Sala de informatică 

13:00-15:00 Românii în al doilea război mondial Prezentare ppt Chiran Cristian Sala de clasă 

Ziua  Interval orar Clasa  Denumirea activităţii Tipul activităţii Coordonatori  Locul de desfăşurare 

 

 

Vineri 

 

 

08:00 - 10:00  

 

V A 

Scaunele creative Joc  Miron Alexandra Sala de clasă 

10:00-11:00 Karaoke Concurs cu premii Aruxandrei Liviu Sala de clasă 

11:00-13:00   Moștenirea greacă-Arta și democrația   Prezentare ppt  Chiran Cristian  Sala de clasă 
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Vineri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 09:00  

 

 

V B 

Bine-ai venit primăvară! Atelier de creație Straton Narcis   Sala de clasă 

09:00 - 10:00   Moștenirea greacă-Arta și democrația   Prezentare ppt  Chiran Cristian  Sala de clasă 

10:00 - 11:00 Fun with English Concurs cu premii Enea Carmen  

11:00-12:00 Prevenția în caz de electrocutare Activitate practică  Burlacu Ioan Sala de clasă 

 

12:00 - 13:00 

 

”Astăzi sunt și eu profesor”  

Dezbatere 

 

   

Bondrea Anca-Dumitrița 

 

Sala de clasă  

08:00 - 09:00  

 

VI A 

Primul Război Mondial    Prezentare ppt  Chiran Cristian  Sala de clasă 

09:00 - 10:00 Les monds dans le 20 ans  Prezentare ppt Aruxandrei Liviu  Sala de clasă 

10:00 - 12:00 Povești populare rusești  

  

 Vizionare film 

  

Gromic Zinaida 

  

Sala de clasă 

  

12:00 - 13:00 Spune STOP discriminării  Workshop   Miron Alexandra Sala de clasă  

 

 

08:00 - 10:00 

 

 

 

 

VI B 

”Mintea, pe înțelesul tuturor. 

Cum se poate concentra creierul uman” 

Serial scurt 

Dezbatere-workshop 

dezvoltare personală 

Roșca George Sala de informatică 

 

10:00 - 12:00 

 

”Micii artiști-primăvara” 

 

Atelier de creație artistică 

  

Bondrea Anca-Dumitrița 

 

Sala de clasă  

12:00 - 13:00 Bucuria primăverii 

  

  

  Atelier de creație Straton Narcis Sala de clasă  

   

08:00-10:00  

 

VII A 

Superlativele Terrei Concurs pe teme geografice Spiridon Maria 

Clasele a VII-a A și a IX-a 

Sala de clasă 

10:00-12:00 Cine știe, câștigă! Concurs de cultură generală Miron Alexandra Sala de clasă 

12:00-14.00 Obiceiuri și tradiții de nuntă cu specific 

lipovenesc 

Activitate cultural-artistică Gromic Zinaida Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

 

 

 

 

VII B 

”Literatura și cinematografia”  Vizionare film Bondrea Anca-Dumitrița 

Clasele a VII-a B și VIII-a 

B 

Sala de informatică  

10:00 - 12:00 ”Mintea, pe înțelesul tuturor. 

Creativitatea” 

Serial scurt 

Dezbatere-workshop 

dezvoltare personală 

Roșca George Sala de informatică 

12.00-13:00 Matematica altfel 

 

   

Activități matematice Ardeleanu Diana Sala de clasă 
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Vineri 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00-14:00  Primăvara în culori Atelier de creație Straton Narcis Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

 

 

 

VIII A 

Miss Peregrine Vizionare film 

 

Bunduc Cristina Sala de clasă 

10:00 - 11:00 România frumoasă  Vizionare documentare 

geografice 

Dezbatere 

Spiridon Maria Sala de clasă  

11:00 - 13:00 Plantele medicinale și efectele asupra 

organismului 

Articole media 

Exemple de bună practică 

Lazăr Loredana Laborator de chimie 

13:00-14:00 Spune STOP discriminării workshop Aruxandrei Liviu Sala de clasă 

08:00 - 10:00  

 

 

 

VIII B 

”Literatura și cinematografia”  Vizionare film  Bondrea Anca-Dumitrița 

Clasele a VII-a B și VIII-a 

B 

Sala de informatică  

10:00 - 11:00 Matematica altfel Activități matematic Ardeleanu Diana Sala de clasă 

11:00-12:00 Primăvara-zâmbete, culori și flori Atelier de creație Straton Narcis Sala de clasă 

12:00 – 13:00 ”Mintea, pe înțelesul tuturor.  

Cum evoluează personalitatea în 

decursul vieții” 

Workshop dezvoltare 

personală 

Dezbatere 

Roșca George Sala de informatică 

13:00-14:00 Matematica altfel Activități matematice Ardeleanu Diana Sala de clasă 
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Ziua  Interval 

orar 

Clasa  Denumirea activității Tipul activităţii/ 

Forma de 

organizare 

Coordonatori  Locul de 

desfăşurare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luni  

06.03.2023 

 

 

 

08:00 - 10:00  

 

 

IX 

Siguranța pe internet. Metode 

de prevenire a exploatării 

sexuale a minorilor în mediul 

online 

Prezentare powerpoint 

dezbatere 

Imbrișcă Mihai Sala de clasă 

10:00 - 12:00 Eu sunt ceea ce aleg să devin  Păun Raluca Cabinetul de consiliere 

psihologică 

12:00 - 14:00 Cine știe, câștigă! Concurs de cultură generală Miron Alexandra Sala de clasă 

08:00 - 09:00  

 

 

 

X 

 

 

 

 

Practică de specialitate 

 

 

 

 

Activitate practică 

 

 

 

 

Coțofanu Elena 

Naum Lucia 

 

 

 

Bucătărie 

09:00 - 10:00 

 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00 

08:00 - 09:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 09:00 - 10:00 

Clasele IX – XI 

Luni, 6 martie 2023 
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Marți, 7 martie 2023  

 

 

 

 

10:00 - 11:00 XI  

Practică de specialitate 

 

 

Activitate practică 

Coțofanu Elena 

Imbrișcă Mihai 

 

Atelier de confecții 11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

 13:00-14:00 

Ziua  Interval 

orar 

Clasa  Denumirea activității Tipul activităţii/ 

Forma de 

organizare 

Coordonatori  Locul de 

desfăşurare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marți 

07.03.2023 

 

 

 

08:00 - 10:00  

 

 

 

IX 

Încondeiere de ouă Atelier de creație Stoian Elena Sala de clasă 

10:00-12:00 

 

Matematică distractivă 

 

Jocuri matematice 

 

 

Ardeleanu Diana 

 

 

Sala de clasă 

 

 

12:00 - 14:00 ”Mintea, pe înțelesul tuturor.  

Cum evoluează personalitatea 

în decursul vieții” 

Workshop dezvoltare 

personală 

Dezbatere 

Roșca George Sala de informatică 

08:00 - 09:00  

 

X 

 

 

Practică de specialitate 

 

 

Activitate practică 

 

 

Coțofanu Elena 

Naum Lucia 

 

 

Bucătărie 
09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

08:00 - 09:00  

 

 

 

XI 

 

 

 

 

Practică de specialitate 

 

 

 

 

Activitate practică 

 

 

 

 

Coțofanu Elena 

Imbrișcă Mihai 

 

 

 

 

Atelier de confecții 

09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00 
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Joi, 9 martie 2023  

Miercuri, 8 martie 2023  
 

 

 

Ziua  Interval 

orar 

Clasa  Denumirea activității Tipul activităţii/ 

Forma de 

organizare 

Coordonatori / 

Invitați 

Locul de 

desfăşurare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miercuri 

08.03.2023 

 

 

 

08:00 - 10:00  

 

 

 

IX 

Primul meu job Masă rotundă  Imbrișcă Mihai Sala de clasă 

10:00 - 12:00 

 

 

Principiile de bază ale vieții 

sănătoase 

 

Dezbatere  

 

 

Lazăr Loredana Sala de clasă 

 

 

12:00 - 13:00 Protecția înainte de toate. 

Educația și protecția elevilor în 

caz de cutremur 

Dezbatere  Imbrișcă Mihai Sala de clasă 

13:00 - 14:00 Trăiește sănătos! Activitate interactivă Ghemeș Alexandra Sala de clasă 

08:00 - 09:00  

 

X 

 

 

Practică de  specialitate 

 

 

Activitate practică 

 

 

Coțofanu Elena 

Naum Lucia 

 

 

Bucătărie 
09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

08:00 - 09:00  

 

 

XI 

 

 

Practică de specialitate 

 

 

Activitate practică 

 

 

Coțofanu Elena 

Imbrișcă Mihai 

 

 

Atelier de confecții 
09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

Ziua  Interval 

orar 

Clasa  Denumirea activității Tipul activităţii/ 

Forma de 

organizare 

Coordonatori  Locul de 

desfăşurare 
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Vineri, 10 martie 2023  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joi 

09.03.2023 

 

 

 

08:00 - 10:00  

 

 

IX 

Labirint prin literatura română Dezbatere  Ciocârlan Irina Sala de clasă 

10:00 - 12:00 Rămâi focusat! 

 

Activități sportive 

 

Balan Andrei 

 

Teren de sport 

 

12:00 - 13:00 Trăiește lipsit de vicii! Dezbatere 

Documentar 

Ghemeș Alexandra Sala de clasă 

13:00 - 14:00 Campionat fotbal Activități sportive Balan Andrei Teren de sport 

08:00 - 09:00  

 

 

X 

 

 

 

Practică de specialitate  

 

 

Activitate practică 

 

 

 

 

 

Coțofanu Elena 

Naum Lucia 

 

 

 

 

 

Bucătărie 

 

 

 

09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00 

08:00 - 09:00  

 

 

XI 

 

 

 

Practică de specialitate 

 

 

 

Activitate de practică 

 

 

 

Coțofanu Elena 

Imbrișcă Mihai 

 

 

 

Atelier de confecții 

 

09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00 

Ziua  Interval 

orar 

Clasa  Denumirea activității Tipul activităţii/ 

Forma de 

organizare 

Coordonatori  Locul de 

desfăşurare 

 

 

08:00 - 10:00  

 

Superlativele Terrei Concurs pe teme geografice Spiridon Maria 

Clasele a VII-a A și a IX-a 

Sala de clasă 
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Vineri 

10.03.2023 

 

 

 

10:00 - 12:00  

IX 

Reducerea riscului de 

victimizare în rândul elevilor 

 

Workshop în cadrul 

proiectului ”Aleg 

siguranța” 

Imbrișcă Mihai 

Coțofanu Elena 

Inspectoratul Județean de 

Poliție Iași 

 

Sala de clasă 

 

12:00 - 13:00 Ce facem în situații de urgență? Activitate practică Aruxandrei Liviu Sala de clasă 

13:00 - 14:00 Comoara în labirintul lecturii Concurs  Miron Alexandra Sala de clasă 

08:00 - 09:00  

 

X 

 

 

Practică de specialitate 

 

 

Activitate practică 

 

 

 

 

 

Coțofanu Elena 

Naum Lucia 

 

 

 

 

 

Bucătărie 

 

 

 

09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

08:00 - 09:00  

 

XI 

 

 

Practică de specialitate 

 

 

 

Activitate de practică 

 

 

 

Coțofanu Elena 

Imbrișcă Mihai 

 

 

 

Atelier de confecții 

 

09:00 - 10:00 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00 

13:00-14:00   


